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Sono stati pubblicati il 12 ottobre scorso i dati della quarta edizione di “Frammenti da
ricomporre. Numeri, strategie e approcci in cerca di una politica”, lo studio sulla povertà
alimentare realizzato da ActionAid con la collaborazione di Percorsi di Secondo Welfare...

Sono sei milioni le persone residenti nel nostro Paese e con almeno 16 anni di età ad
essere in una condizione di povertà alimentare, ossia impossibilitate a consumare un pasto
completo almeno una volta ogni due giorni e che non possono permettersi di mangiare o bere
fuori casa almeno una volta al mese.

A livello socioeconomico, la fetta più ampia della popolazione interessata - riporta lo studio - 
sono i disoccupati (28,3%), gli stranieri (23,1%), le persone inabili al lavoro (22,3%), e chi
vive in una casa in affitto (22,6%) o nelle aree metropolitane (13,3%). Particolarmente colpiti
sono anche i giovani nella fascia tra i 19 e i 35 anni (12,3%) e gli adulti tra i 50 e i 64 anni di età
(12,7%).

A livello geografico il fenomeno si concentra soprattutto nel Sud e nelle isole, dove 3,1
milioni di persone vivono una condizione di povertà alimentare mentre nel Nord-Ovest dell’Italia
si registra la più alta concentrazione di minori under 16 che non riescono a consumare un pasto
completo almeno una volta al giorno e a ricevere il giusto apporto di frutta e verdura: si tratta di
più 118.000 bambini e ragazzi, su 200.000 interessati in totale...
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